
Zubereitung:
Die Mandarinen schälen und in Stücke teilen. 

Die Nüsse grob hacken und nach Belieben in einer Pfanne ohne Fett kurz anrösten, dann herausnehmen und 
in einer Schüssel abkühlen lassen. Weideglück Landjoghurt mild 3,5% mit dem Obst auf vier Gläser verteilen, 
mit den Nüssen bestreuen und mit Honig beträufeln.

Wir wünschen guten Appetit :)

Desserttraum

Zutaten:
3 - 4 Mandarinen
40 g Walnusskerne
1 EL Mandelblättchen
500 g Weideglück Landjoghurt mild 3,5%
4 TL fl üssiger Honig

• für 4 Personen
• 10 min
• leicht


